
 

 

 

 

 

Lundi 28 octobre  Mardi 29 octobre  Jeudi 31 octobre Vendredi 1er novembre  

 
L’Italie   

Tortellini épinard ricotta, sauce tomate 
Haricots verts 

Raisin 

Moyen orient 
Salade mêlée GRTA 

Assiette shawarma (volaille – France)  
½ pain pita et sauce yogourt 

Rave GRTA au cumin 
Boulgour 

Yogourt abricot 

日本 Le Japon 
Soupe Miso 

Yakisoba (porc – Suisse) 
Courge GRTA 

Pomme 

Le Canada 
Salade de chou GRTA 

Paté chinois (bœuf – Suisse) 
Panaché de légumes GRTA 

Yogourt baies des bois 

Lundi 4 novembre Mardi 5 novembre Jeudi 7 novembre  Vendredi 8 novembre  

La Suède / Sverige 
Tomates cerise 

Boulettes d’agneau (Nouvelle Zélande) 
Mousseline de pommes de terre  

Brocolis 
Yogourt caramel  

 
Inde / भारत   

Salade mêlée GRTA 
Dahl de lentilles et Butternut  

Riz  
Poire  

Les Antilles / Zantiy 
Salade de céleri GRTA  

Filet de poulet rôti (Allemagne) sauce créole 
Haricots plats 

Gnocchi  
Yogourt nature  

Thaïllande 
Concombre 

Crevettes sauce Thaï 
Nouilles 

Carottes GRTA 
Compote pomme 

 
Lundi 11 novembre Mardi 12 novembre Jeudi 14 novembre Vendredi 15 novembre 

Italie 
Betterave cuite GRTA 

Pâtes 
Sauce bolognaise (Bœuf – Suisse) 

Bouquet de légumes GRTA 
Pomme 

Le Pérou / Perú 
Salade de chou GRTA 

Poisson à la sauce coco 
Pommes de terre GRTA 

Epinards 
Mousse au chocolat 

 

 
France 

Salade mêlée GRTA 
Croziflette (sans lardon) 

Tomate rôtie 
Petits suisses natures 

Le Vietnam / Lê Việt Nam 
Salade de carottes râpées 

 Cuisse de poulet (Suisse) au gingembre 
Riz nature  

Wok de légumes aux épices 
Mandarine 

 
Lundi 18 novembre Mardi 19 novembre Jeudi 21 novembre Vendredi 22 novembre 

 
Maghreb    

Salade de maïs 
Boulettes de légumes 
Semoule et bouillon 
Tajine de légumes 

Orange 

L’Europe 
Salade céleri GRTA 

Escalope de dinde (France) viennoise  
Galettes de roësti  

Ratatouille  
Bolo de Arroz  

 

USA 
Salade mêlée GRTA et tomate 

Hamburger (Bœuf – Suisse) 
Pain buns maison 

Haricots jaunes 
Pommes de terre sautées 

Yogourts assortis 

Suisse 
Soupe aux légumes  

Sauté de porc (France) à la genevoise 
Pâtes 

Panaché de légumes GRTA 
Banane 

 Tous les jours, notre pain fait maison GRTA accompagne le repas, sauf lorsqu’un pain spécial est indiqué. 
 « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».  
« Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 

A table – du lundi 28 octobre au vendredi 22 novembre 2024 «Tour du monde » 

  


