
 

 

 

 

 

Lundi 30 octobre 2023 Mardi 31 octobre 2023 Jeudi 2novembre 2023 Vendredi 3 novembre 2023 

L’Italie   
Tortellini di ricotta agli spinaci (Tortellini 

épinard ricota) 
Salsa di pomodoro (Sauce tomate) e (et) 

Formaggio grattugiato Fromage râpé 
Fagiolini (Haricots verts) 

Uva (Raisin) 

 

Le Canada 
Paté canadien (bœuf – Suisse) 

Crudités assorties GRTA 
Yogourt baies des bois 

 

 

日本 Le Japon 
焼きそば Yakisoba (porc – Suisse) 

スカッシュCourge GRTA au sésame  

果物 Fruit frais 

Moyen orient 
Shawarma (volaille – France) 

½ pain et sauce yogourt 
Crudités GRTA 

Boulgour (albarghal) 
Yogourt abricot 

Lundi 6 novembre 2023 Mardi 7 novembre 2023 Jeudi 9 novembre 2023 Vendredi 10 novembre 2023 

 
La Suède / Sverige 

Boulettes de viande Köttbullar (agneau – 
Nouvelle Zélande) 

Mousseline de pommes de terre au lait GRTA 
Potatismousseline med GRTA-mjölk 

Tomate cerise Körsbärstomat 

Yogourt caramel Yoghurt med karamell 
½ polarbröd 

 
Thaïllande 

Phat thai aux crevettes  
Julienne de carottes GRTA, chou chinois et 

pousse de soja  
Poire 

พัฒนไ์ทยกุง้  

Julienne แครอท GRTA, กะหล่ําปลีจีนและถั่วงอก  

ลูกแพร ์

Les Antilles / Zantiy 
Salade de carottes GRTA sauce chien 

GRTA Carrot Salad ak Sòs chen 
Filet de poulet rôti (Suisse) 

Roast Chicken Fillet (Swis)  
Ketchup Bonda Man Jak maison 
Endijèn Bondye Man Jak Ketchup 

Poêlée de patate douce 
Pan-fri patat pòmdetè dous 

Compote pomme vanille 
Apple vanilla compote 

 
Inde / भारत   

Salade mêlée GRTA 
Dahl de lentilles butternut  

 बटरनट दाल दाल और 

Pakoras de légumes / सब्जी के पकोडे  

Riz / चावल 

Yogourt nature / सादा दही 

 

Lundi 13 novembre 2023 Mardi 14 novembre 2023 Jeudi 16 novembre 2023 Vendredi 17 novembre 2023 

Suisse 
Soupe aux légumes genevois 

Saucisse de veau (Suisse) 
Galettes de Röstis 
Purée de légumes 

Crème dessert 

 

 
France 

Croziflette (sans lardon) 

Crudités assorties 
Banane 

Le Vietnam / Lê Việt Nam 
Gà kho Gùng (Haut de cuisse de poulet (Suisse) 

au gingembre) 
Riz nature / Gạo lã 

Wok de carottes GRTA aux épices 
Chảo cà rốt gia vị GRTA 

Mandarine / Quýt  

Le Pérou / Perú 
Pescado en salsa de coco / Poisson à la sauce 

coco 
Patatas / Pommes de terre GRTA 

Tomate asado / Tomate rôtie 
Roulé confiture de lait / Mermelada de leche 

enrollada 

Lundi 20 novembre 2023 Mardi 21 novembre 2023 Jeudi 23 novembre 2023 Vendredi 24 novembre 2023 

 

 
Maghreb    

Couscous boulettes de légumes 
Orange 

 

L’Europe 
Salade mêlée GRTA 

Wiener Schnitzel  (Escalope de dinde 
(France) viennoise - Autriche) 

Pasta Grana padano Italie 
Ratatouille France 

Bolo de Arroz Portugal 

USA 
Hamburger (Bœuf – Suisse) 

Potatoes 
Crudités GRTA / GRTA Raw Vegetables 

Yogourts assortis / Assorted yogurt 

Le Bouthan / འབྲུག་ 
Jasha Maru  (Poulet – France)/ ཇ་ཤ་མ་རུ་ 

Riz / ཆུམ  

Poêlée de légumes GRTA 
Pomme / ཨ་ེཔལཱ་ 

 Tous les jours, notre pain fait maison GRTA accompagne le repas, sauf lorsqu’un pain spécial est indiqué. 

 « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».  

« Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 

A table – du lundi 30 octobre au vendredi 24 novembre 2023 «Tour du monde » 

  


